
 УТВЕРЖДЕНА 

Заведующим  

МБДОУ – детский сад № 225  

________________ Н.Г.Антропова 

Приказ от « 30 » августа 2024 № 66 

  

 

Учебный план 

Планирование занятий в МБДОУ – детском саду № 225 на 2024-2025 уч.год. 

 
№п/п Разделы программы 1,5 – 2 года 

гр. «Солнышко»  

Первая младшая группа 

2 – 3 года 

гр. «Гномики» 

Вторая  младшая группа 

3-4 года 

гр. «Искорки» 

Средняя группа 

4-5 лет  

гр. «Почемучки» 

Старшая группа 

5-6 лет 

гр. «Пушистики» 

Подготовительная группа 

6- 7 лет 

гр. «Фантазеры» 

Кол.в 

нед  

Время.

мин  

Кол-во 

в год 

Кол.в нед. Время 

Мин. 

Кол.в год Кол.в 

нед. 

Время Кол.в 

год 

Кол.в

нед. 

Время Кол.в 

год 

Кол.в

нед. 

Время Кол.в 

год 

Кол.внед. Время 

мин 

Кол.в 

год 

1 Музыка 2 20 73 2 20 73 2 30 

 

73 2 40 

 

73 2 50 

 

73 2 60  73 

2 Физическая культура 3 30 110 3 30 110 3 45 

 

108 3 60 

 

108 3 90 107 3 90 107 

3 Познавательное 

развитие/ сенсорные 

эталоны и 
познавательные 

действия 

1 10 46 * * * * * * * * * * * * * * * 

4 Познавательное 

развитие / 
Окружающий мир  

1   1 10 46 1 15 

 

36 1 20 

 

36 1 25 36 1 30 

 

36 

5 Познавательное 
развитие / 

математические 

представления 

* * * 1 10 46 1 15 
 

37 1 20 
 

37 2  
50 

74 2 60 74 

6   Речевое развитие/ 
развитие понимания 

речи  

Развитие активной 
речи 

 

1 10 46 * * * * * * * * * * * * * * * 

7 Развитие речи /  
Словарь, звуковая 

культура, грам строй, 

связная ркчь / 
восприятие 

худ.литературы и 

* * * 1 10 37 

0.5 15 18 0,5 20 18 1 / 1 25 36 

1 30 
 

37 



фольклора 
 

 

8 Развитие речи / 
подготовка к 

обучению грамоте 

* * * * * * 

0.5 15 18 0,5 20 18 1 25 74 

1 30  37 

9  Изобразительняа 

деятельность 

 Рисование 

1 10 46 0,5 10 49 0.5 15 

 

36 0,5 20 

 

18 1 25 

 

37 2 60 

 

73 

10  Изобразительная 

деятельность 
Конструктивная 

деятельность  

* * * 1 10 49 * * * * * * 1 25 37 1 30 37 

11  Изобразительная 
деятельность 

 Лепка  

1 10 46 0.5 10 49 0.5 15 18 0,5 20 18 1 25 36 1 30 37 

12  Изобразительная 
деятельность 

Аппликация  

* * * * * * 0.5 15 18 0,5 20 18 0,5 25 18 0,5 30 18 

13  Народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

* * * * * * 0.5 15 18 0,5 20 18 0,5 25 18 0,5 30 18 

 Недельная 

нагрузка 

10 1ч.40

мин 
 10 1ч.40 

мин 

 10 2ч.30 

мин 

 10 3ч. 

20 

мин 

 15 6 ч.25 

мин 

 15 7 ч. 30 

мин  
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