
 

 
 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

 Заведующий МБДОУ – детский сад № 225 

_______________________Н.Г.Антропова 
Приказ №  74  от « 29» августа 2025 г. 

 

Календарный учебный график на 2025-2026  учебный год в МБДОУ – детский сад № 225 
 

 

Месяц  

 

 

 

Неделя  

Группы 

Ясли. 

Группа раннего развития 

Первая младшая 

 Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 

Занятие 

(мин.) 

ОД 

в 

РМ 

СД П Занятие 

(мин.) 

ОД 

в 

РМ 

СД  Занятие 

(мин.) 

ОД 

в 

РМ 

СД П Занятие 

(мин.) 

ОД 

в 

РМ 

СД П Занятие 

(мин.) 

ОД 

в 

РМ  

СД  П  

Сентябрь 

 

 

 

 

1 100 + +  150 + +  200 + +  375 + + П 450   П 

2 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

3 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

4 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

5 20 + +  30 + +  40 + +  75 + +  90 + +  

Итого 

часов 

7,00     10,30    14,00    26, 25    31,30    

Октябрь 1 80 + +  120 + +  160 + +  350 + +  360 + +  

2 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

3 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

4 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

5 80 + +  120 + +  160 + +  350 + +  300 + +  

Итого 

часов 

7,4    11,30    15.20    30,15    33,30    

Ноябрь 1 20 + +  30 + + МП 40 + + МП 75 + + МП 90 + + МП 

2 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

3 100 + +  150 + + П 200 + + П 375 + + П 450 + +    П 

4 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

5 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

Итого 

часов 

7,00    10.30    14,00    26.25 + +  31,30 + +  

Декабрь 1 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

2 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

3 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

4 100 + + МП 150 + + МП 200 + + МП 375 + + МП 450 + + МП 

5 20 + +  30 + +  40 + +  75 + +  90 + +  

Итого 

часов  

7,00     10,30    14,00    26,25    31,30    

Январь  Выходные, праздничные дни 

2 40 + +  60 + +  80 + +  150 + +  180 + +  



3 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

4 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

5 100    150    200    375    450    

Итого 

часов  

5,40    8,30    11,20    21,25    25.30    

Февраль 1 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

2 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

3 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

4 100 + +  150 + + СП 200 + + СП 375 + + СП 450 + + СП 

  + +                  

Итого 

часов  

6,4    10    13,20    25    30    

Март 1 100 + +  150 + + МП 200 + + МП 375 + + МП 450 + + МП 

2 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

3 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

4 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

  + +  30 + +  40 + +  75 + +  90 + +  

Итого 

часов  

6,4    10,30    14,00    26,25    31,5    

Апрель 1 100 + +  120 + +  160 + +  300 + +  360 + +  

2 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

3 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

4 100 + +  150 + +  200 + +  375 + +  450 + +  

5 60 + +  90 + +  120 + +  150 + +  270 + +  

Итого 

часов  

7,40    11    14,40    26,25    33    

Май 1 Праздничные дни  

2 60 + +  90 + +  120 + +  225 + + П 270 + + П 

3 100 + +  150 + +  200 + +  350 + + П 450 + + П 

4 100 + +  150 + +  200 + +  350 + +  450 + +  

5 100 + +  150 + +  200 + +  350 + +  450 + +  

Итого 

часов  

6,00    9    12,00    21,25    27    

Итого на 

образовательный 

период 

43     43    43    43    43    

Июнь  1  + +   + + СП  + + СП  + + СП  + + СП 

2  + +   + +   + +   + +   + +  

3  + +   + +   + +   + +   + +  

4  + +   + +   + +   + +   + +  

5  + +   + +   + +   + +   + +  

Итого  5 5   5 5   5 5   5 5   5 5  

Июль 1  + +   + +   + +   + +   + +  

2  + +   + + П  + + П  + + П  + + П 

3  + +   + +   + +   + +   + +  

4  + +   + +   + +   + +   + +  

5  + +   + +   + +   + +   + +  

Итого  5 5   5 5   5 5   5 5   5 5  

Август 1  + +   + +   + +   + +   + +  

2  + +   + +   + +   + +   + +  



3  + +   + +   + +   + +   + +  

4  + +   + +   + +   + +   + +  

5  + +   + + П  + + П  + + П  + + П 

Итого  5 5   5 5   5 5   5 5   5 5  

Итого на 

оздоровительный 

период  

20  15 15   15 15   15 15   15 15   15 15  

Взаимодействие с семьей осуществляется во всех структурных компонентах образовательного процесса: 

НОД – непосредственно образовательная деятельность 

ОД – образовательная деятельность, осуществляемая в режимных моментах 

СМ – самостоятельная деятельность 

П – праздники ( МП – музыкальные праздники, СП – спортивные праздники, П – праздники, подготовленные воспитателями) 
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